
Mi Plato - Emparejar Alimentos Con El Huevo De Pascua

 ¡Visite es.ChefSolus.com para juegos en línea gratis, herramientas saludables interactivas,
 Páginas de Nutrición para la Pascua para Niños, recetas y consejos!      
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Cada huevo de Pascua coincide con el color de uno de los grupos alimenticios de mi plato. 
Ayúdale al Chef Solus a emparejar los alimentos correctos con los grupos alimenticios 
correspondientes. Dibuja una línea desde cada alimento al huevo de Pascua correspondiente.
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El naranja es para los granos

El rojo es para las frutas

El azul es para los 
productos lácteos

El morado es para 
proteínas

El verde es para vegetales
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