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Etiquetas Para el Recalentado del Las Fiestas K -

Pidales a los nifios que recorten estas etiquetas y que se las pongan a las sobras. Se ha demostrado que involucrar a los
nifios en la cocina fomenta hdbitos de comer mds saludables.

Holiday Leftovers

Visite es.ChefSolus.com para hojas imprimibles gratis para nifios, juegos de educacion nutritiva, consejos para comer
saludablemente, ejercicio y metas saludables y un diario de alimentos y mas! Copyright © Nourish Interactive, Derechos Reservados
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