La Pirdmide Alimenticia para el Dia de Accion de Gracias

Ayldale al Chef
Solus a preparar
una comida
balanceada para el
Dia de Accidn de
Gracias

Haz una linea para
conectar cada
alimento con su
correspondiente
grupo alimenticio.

iEntonces colorea
la pdginal

——

NouriSAR

De izquierda a derecha:

pan
calabaza
papa

pera

leche
macarrones
pavo
manzana
helado
frijoles

iVisite www.Chef Solus.com para hojas imprimibles para nifios, juegos de educacién de nutricion, juegos

alimenticia, rompecabezas, actividades y mds!
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