Encontrar los Grupos Alimenticios

Los Alimentos en Combinacién tienen mds de un Grupo Alimenticio.

Ayldales a los exploradores a encontrar todos los grupos en cada uno de estos
platos.

Escribe tus respuestas bajo el alimento

i i Espaguetis con Albondigas
Sandwich de queso y jamén

Grupos de granos y
proteina

Grupos de granos,
vegetales, fruta, leche
y proteina

Sushi de Atun

Tacos de Carne
Grupos de granos y Hamburguesa con Queso

proteina

Grupos de granos,
vegetales y proteina

Grupos de granos,
vegetales, leche y

proteina
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